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KOMPETENZEN UND QUALIFIKATIONSZIELE

Welche Kompetenzen sollen von den Studierenden im

Praxissemester erworben werden?

. professionelle Kompetenzentwicklung als berufsbhiographischer Ent-
wicklungsprozess

o Selbstkompetenz bzw. personale Kompetenz als Teil professioneller
Kompetenz weiterentwickeln mit Fokus auf Verantwortungsiibernahme
fiir die eigenen Lern- und Entwicklungsprozesse und deren Gestaltung

o Inhalte: Selbstregulationsfahigkeiten starken, Selbstwirksamkeit erle-
ben, die Berufsrolle explorieren, eigene Ressourcen erkennen und star-
ken, Motivation klaren, Werte und Einstellungen reflektieren

METHODEN DES KOMPETENZERWERBS

Welche Lernarrangements werden in den

Begleitveranstaltungen zum Kompetenzerwerb eingesetzt?
(Methoden, Aufgaben, Lernwege etc. )

o Prasenz- und Onlinephasen im Wechsel

. Selbsterfahrungsiibungen zu den Themen Biographie, Motivation, Werte
& Einstellungen, Rollenfindung, Korper & Sprache, Belastung, Stressma-
nagement

. Erlernen der Methode der Kollegialen Fallberatung

o Fiihren eines Lerntagebuchs (Portfolio): Individuelle Auseinanderset-

zung mit den Erlebnissen und Erfahrungen im Praxissemester entlang
von Reflexionsimpulsen und Feedback in den Prasenzphasen

o Formulieren von individuellen Entwicklungsaufgaben im Praxissemester
und erproben von Ansétzen zu deren Bearbeitung




LEISTUNGSNACHWEISE

Welche Leistungsnachweise erbringen die Studierenden in

den Begleitveranstaltungen wahrend oder am Ende des
Praxissemesters?

Zum Bestehen des Seminars miissen die Studierenden folgende Nachweise
erbringen:

. aktive Teilnahme an den Prasenzveranstaltungen
o Bearbeitung von Ersatzaufgabe bei Fehlzeiten
. Bearbeiten der Aufgaben in den Onlinephasen, bspw.:
* Schreiben eines ,Brief an mich selbst” zu Erwartungen und Be-

fiirchtungen im Praxissemester
* Erstellen eines Werteprofils

* Beobachtungsauftrage zur Sprache und Korpersprache von Lehr-
kraften, Selbst- und Fremdbeobachtung

* Beobachtung und Reflexion: Rollenverhalten und Fiihrungsstile
* Belastungsanalyse Schulpraktikum
* Formulieren einer Entwicklungsaufgabe

o Fortlaufende Abgabe der Eintrage des Lerntagebuchs (Portfolio): Indivi-
duelle Auseinandersetzung mit den Erlebnissen und Erfahrungen im
Praxissemester entlang von Reflexionsimpulsen
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